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A . 2 eine Welt voller gesunder Reitpferde.
fallestish a.uf iy i o .Pferd Lass uns gemeinsam die Message der
zugeschnitten. Wir analysieren,
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Masterplan (1:1 Begleitung, vor an dem Ergebnisse zéhlen. .o
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Ergebnisse und Transformationen
der Standard, die eure ganze Welt SCH RITT
verdndern. Du wirst die Erfolge im " KONTAKT ves
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e Programme fiir Experten auf
Anfrage




PRE-CHRISTMAS

Das 10 Tage online Bootcamp fiir <} SALE
Reiterinnen, die iiber feine Hilfen eine
perfektionierte Kérperspannung in ihrem %

Pferd kreieren wollen.

RIDERS PERFECTION

MASTERING THE MOVE

6 Monats-Online-Programm
Erarbeite dir die Lektionen mit mehr
Leichtigkeit, indem du in den ersten
4 Wochen mit den 4 Phasen fiir

Performance arbeitest. Dort wirst
du die Bewegung von deinen
Pferden auf einer neuen Ebene
analysieren, das dir eine ganz neue
Welt eroffnet.

In den néchsten Monaten geht es in
diesem Gruppen-Programm immer
weiter um Prézision und um
Synchronitét: das heifit, ein
gesundes Pferd, dass mit dir durch
die Bahn schwebt.

Durch das Reitersitz-Level-System
wirst du dich zunéchst begradigen,
und danach deinen Sitz mit deinem
Pferd synchronisieren, sodass dein
Pferd sich in den Lektionen 100%

gesund bewegen kann und ihr zwei
zu einer Symbiose verschmelzt.
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MAGICAL MOVEMENT

Kreiere eine nachhaltige
Transformation in der
Muskulatur deines Pferdes, die
auf Stabilitdt basiert.

e 10 Tage online Bootcamp
o Transformation garantiert

Bereit fiir das Fundament fiir
Performance?

PERFORMANCE CHALLENGE
e 14 Tage und: Ein neues
Korpergefiihl fiir dein Pferd durch
individuelle Methoden, um dein
Pferd perfekt zu unterstiitzen.
TRAININGS PERFECTION
o Lektionen und Ubungen fallen dir
leicht, weil du genau weilit, was die
Hindernisse fiir dich und dein Pferd
sind.
HEALTH CHECK
e Kin ganzes Programm, um dein
Pferd in seinem Gesundheitszustand
und der Muskulatur zu analysieren.
LET IT SWING
o Ein Kurs, um einen locker
schwingenden Riicken zu
integrieren — iiber den synchronen
Reitersitz.
MUSCLE IT UP
o Erfahre, was die Muskeln deines
Pferdes iiber deinen Reitersitz
aussagen, damit du deinen Sitz
perfekt auf dein Pferd anpassen
kannst.




